FARAONA   CON  CASTAGNE  E  PRUGNE

Ingredienti:
         1 faraona




200 gr di prosciutto crudo




20 castagne




50 gr di burro




1/2 litro di latte




sale, pepe

Esecuzione: 

Preparate la faraona per la cottura, lavatela ed asciugatela. Lessate le castagne, per circa 2 ore, e sbucciatele. Mettete le prugne a bagno in acqua tiepida, perché si ammorbidiscano. Tritate il prosciutto, le castagne e le prugne; mescolateli e con questo composto farcite la faraona; cucite quindi l' apertura con un filo bianco. In un recipiente che vada anche in forno, fate sciogliere il burro, rosolateci la faraona, salate e pepate.

Coprite quindi con il latte e mettete in forno a 200°. Lasciate consumare il latte: dopo circa un' ora la faraona sarà pronta per essere gustata.

